
¡PARTICIPEN DE NUESTRAS CLASES PARA 
PADRES, VIRTUALES 0 EN PERSONA!
¡Ahora ofrecemos clases para padres 
con niños pequeños en forma virtual!

Families First ofrece clases gratuitas para padres 
de niños de 0 a 3 años en distintas localidades del 
condado de Miami-Dade, en ingles y en español.

Patrocinado por The Children’s Trust, nuestro programa 
ofrece la oportunidad de aprender de los expertos de la 
Universidad de Miami sobre el desarrollo de los niños y la 
disciplina positiva.

Para registrarse llame al 305.243.8425 

O envié un e-mail a FamiliesFirst@miami.edu

Para padres de bebes de 0 a 6 meses. Clases  
se reúnen semanalmente por 10 semanas

Para padres de niños entre 1 a 3 años. 
Clases se reúnen semanalmente por 
12 semanas

INFORMESE Y APRENDA A:
•	 Construir vínculos positivos con su niño
•	 Promover el desarrollo socio-emocional de su niño
•	 Usar la disciplina positiva para establecer límites eficaces
•	 Manejar las separaciones y reuniones

¡Recibirá artículos GRATIS relacionados a los temas presentados!

Mi Bebé y Yo

INFORMESE Y APRENDA A:
•	 Comprender el lenguaje de su bebé
•	 Contribuir al desarrollo de su bebé

¡Llévate a casa artículos de bebé GRATIS!
!Conoce a otros padres!

Los Años Increibles

@umfamiliesfirst

REGISTRARSE

https://redcap.miami.edu/surveys/?s=8YPKTJTYD3&fbclid=IwAR1jnv_TPxcmymGC_Q4BCT1pZ6B6uQfiyecmQCV-KX_Z3sQ_nbrh-ueV46Q
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